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心血管疾病社區支援服務簡介(港島東區及灣仔區) 
 

機構資料 服務內容 服務對象 

機構/中心 電話 
運動復康 

(物理/業治療) 
飲食營養 自我/情緒管理課程 病人互助組織 患者 照顧者 

循道衛理健樂軒 2967 4983 
  




香港復康會 

社區復康網絡(康山中心)  
2549 7744   


 

東華三院緻盈適健中心 

(前為東華三院高黃慕貞紀念全人健康中心) 
2574 0200 

  
 



基督教靈實協會 

靈實日間社區康復中心 
3553 3188 

  
 



循道衛理 

灣仔長者服務中心 
2527 4123 

  
 



關心您的心 2614 0422 
 

  


 

備註：以上資料以東區及灣仔區為主並只供參閱，詳情請直接聯絡有關機構。 

 

 

 

詳情請登入港島東醫院聯網社區服務網頁：https://www.healthyhkec.org 或 

掃瞄左方 QR CODE 登入網站閱讀。 

 

資料來源：港島東醫院聯網社區服務                                                                                                                                                                                                                                              最後更新日期：2023 年 3 月 24 日 

https://www.healthyhkec.org/

