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精神健康綜合社區中心 
為加強對精神病康復者提供的支援及協助他們盡早融入社區生活，社署於二零一零年十月起於全港各區

開展精神健康綜合社區中心（下稱「綜合社區中心」）的服務，透過一站式及綜合的服務模式，為有需要

的精神復元人士、懷疑有精神健康問題的人士、他們的家人／照顧者及居住當區的居民，由單一非政府

機構提供由及早預防以至危機管理的一站式、地區為本和便捷的社區支援及康復服務。 

 

服務對象 

綜合社區中心的服務對象是居住在當區的居民／就讀的人士，包括： 

 就讀中學或以上的精神復元人士 

 就讀中學或以上的懷疑有精神健康問題的人士 

 上述人士的家屬／照顧者 

 有意進一步認識／改善精神健康的居民 

 

服務範圍 

 偶到服務 

 外展服務 

 個案輔導工作 

 日間訓練 

 外展職業治療服務 

 社交及康樂活動 

 

 朋輩支援服務 

 治療及支援小組工作 

 臨床心理服務 

 舉辦教育性活動，加強社區人士對精神健康的認識 

 轉介有需要的個案至醫院管理局接受臨床評估及

精神科治療 

申請手續 

 自行向中心申請服務；或 

 由醫生、社工、輔助醫療人員或政府部門轉介。 

 有關申請或轉介不會收取任何費用。 
 

中心名單及聯絡資料(港島東區及灣仔區) 

機構名稱 中心名稱 地址 電話 

利民會 友樂坊(東區) 香港柴灣環翠邨澤翠樓底層地下 1-8 室 2505 4287 

浸信會 

愛羣社會服務處 
樂心匯(港島東) 香港筲箕灣筲箕灣道 361 號利嘉中心 11 樓 2967 0902 

浸信會 

愛羣社會服務處 
樂心匯(灣仔) 香港灣仔愛群道 36 號 8 樓 3413 1641 

以上資料以港島東區及灣仔區為主並只供參閱，詳情請直接聯絡有關機構或登上社會福利署網頁：

http://www.swd.gov.hk/  

 

資料來源：社會福利署                                                                     最後更新日期：2023 年 3 月 11 日 


