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            長者地區中心 
 

長者地區中心為長者提供一系列全面的支援服務，為長者和護老者提供適切的

服務，以協助長者在社區安享晚年。 
 

服務對象 

 年滿 60 歲或以上在區內居住的長者        護老者        社區人士 

 

服務內容 

 地區上安老服務的聯繫及支援 

 社區教育 

 個案管理 

 外展及社區網絡工作 

 長者支援服務隊 

 健康教育 

 教育及發展性活動 

 發布社區資訊及轉介服務 

 義工發展 

 護老者支援服務 

 認知障礙症教育及支援活動 

 社交及康樂活動 

 飯堂膳食及洗衣服務 

 偶到服務等 

費用 

 會員年費 

 個別活動收費請向有關服務機構查詢 

 

中心名單及聯絡資料(港島東區及灣仔區)  

機構名稱 地址 電話 

香港耆康老人福利會 

柴灣長者地區中心 
柴灣漁灣邨漁豐樓地下 11-18 號及漁安樓地下 32 號 2558 0187 

東華三院 

方樹泉長者地區中心 
筲箕灣寶文街 6 號方樹泉社會服務大樓 1 樓 2967 9211 

香港基督教女青年會 

明儒松柏社區服務中心 
西灣河鯉景道康東邨康瑞樓地下 2676 7067 

香港耆康老人福利會 

東區長者地區中心 
北角和富道 53 號和富中心第 2 期地下 2563 0187 

聖雅各福群會 

灣仔長者地區中心 
灣仔石水渠街 85 號 1 樓及 3 樓 2835 4324 

循道衛理中心 

灣仔長者服務中心 
灣仔莊士敦道 211 號地下 D 室及 1-2 樓 2527 4103 

以上資料以港島東區及灣仔區為主並只供參閱，詳情請直接聯絡有關機構或致電社會福利署熱線

2343 2255 查詢。亦可瀏覽社會福利署網頁：http://www.swd.gov.hk/ 

資料來源：社會福利署                                                                                   最後更新日期：2023 年 3 月 15 日 


